POKYNY - ctéte pozorné!!l!

Termin: 12.-13.11.2021

Misto: Bedfichov v lJizerskych horach, Penzion Centrum, vstupuje se zadnim vchodem ze
dvora, https://mapy.cz/s/meganovuja

Popis zavodu: Dvouetapovy zavod (patecni nocni limit 150 min. a sobotni denni 8h) spojujici
lezeni a orientacni béh. Bézi se formou scorelauf (volné poradi kontrol s ¢asovym limitem po
jehoZz prekroceni bude tym penalizovan). Oproti klasickému orientacnimu béhu je ¢ast
kontrol dosaZitelna pouze pomoci lezeni, pfipadné jinych lezeckych a lanovych technik.
Nebudou chybét ani oblibené kontroly zpestiené pfitomnosti vodniho Zivlu a dalsi

zaludnosti, které provéri odhodlani a dlvtip zavodnikd.

Parkovani: u centra zavodu: https://en.mapy.cz/s/jomosecure
Pfimo u budovy centra zavodu NELZE parkovat, vyuZijte vyznacena mista a pfistupy od nich. Na
parkovisti Dolfin (4) budte rozumni, nechte volné misto pro autobusovou zastavku.
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Ubytovani: Veskeré zalezZitosti ohledné ubytovani reste s nami. PoZzadavky na ubytovani napf.
rozmisténi do pokojli piste mailem do Ctvrtka, pokusime se vyjit vsttic (vétSina pokoju je 3,
4, 5, 6 mistnych). Nutné prezlvky, vyhodou vlastni pullitr. Pro neubytované je zde moznost

prevléci se v prvnim i druhém patfe na prostorné chodbé.

IDulezité: Jidla v sobotu jsou pouze pro ty, ktefi si je zaplatili - pfi prezentaci dostanete stravenky.
Vydej jidel bude po zavodé v ¢asovém okné cca 16 - 20h. Na baru k dispozici pouze drobné pochutiny
(utopenec, nakladany hermelin, chléb se skvarky...). Doporucené vybaveni na pozavodni vecirek:

vlastni pullitr a hudebni nastroje.


https://mapy.cz/s/meganovuja
https://en.mapy.cz/s/jomosecure

Patek:

Prezentace A: pro ubytované (16-20 hod pouze v centru zdvodu) - https://en.mapy.cz/s/jekepovene.

Na start zdvodu (a zpét) bude zajiSténa doprava shuttlem - odjezd cca kaidych deset minut od
chaty Centrum. Je nutné se ubytovat pred odjezdem na start. Shuttle doporucujeme vyuizit i
zavodnikdm, ktefi jsou ubytovani jinde v Bedfichové - nemusi tak pouiZit své auto, tedy Setfi
pohonné hmoty a mista pro parkovani v Rudolfové.

Prezentace B: pro neubytované pfimo na startu nocni €asti - https://en.mapy.cz/s/labasejopa,
parkovani zde https://en.mapy.cz/s/lemojugoju

o . .
2 Qv - Q, searcn 7 Directions ¢ 1 maps

My own POIs X
W (=1 v C
cave Share - ‘

= 2 @ Parkovani, cca 10 aut

@ Parkovani SZ od silnice, ne na toéné autobusu.

S

. 2 Q Parkovani cca 20 a vice aut, pro otrlé i podél silt

Nevjizdéjte do ulice U Vleku!!!

Startovni okno: 18:00 az 20:00, kazdou minutu vybéhne jeden tym bez rezervace
startovniho Casu, takze tak, jak budete prichazet.

Doporucené vybaveni: celovka, reflexni prvky, buzola, mapnik

Casovy limit 150 minut, pfi prekroceni limitu minus jedna kontrola za kaidé zapocaté 2
minuty pres limit.

Zakaz pouzivani telefonu, internetu, navigace, vlastnich map k navigaci a usnadnéni
postupu a plnéni ukold.

V misté startu (cile) bude mozné se obcerstvit, k dispozici pivo, polévka, jidlo. Je zde ale omezena
kapacita (45 mist), primarné urcena ke konzumaci (domluvené jsou spaghetti bolognese a vyvar ze
slepice). Nezapomerite tedy na hotovost:-). MoZnost prevléci se a odloZit véci pouze ve venkovnim
hlidaném pfistresku.


https://en.mapy.cz/s/jekepovene
https://en.mapy.cz/s/labasejopa
https://en.mapy.cz/s/lemojugoju

Sobota:

Start: v centru zavodu

Startovni okno: 7:30 - 9:30, kazdou minutu vybéhne jeden tym bez rezervace startovniho
Casu, takZe tak jak budete pfichazet.

Mapy: Kombinace mapy pro orientacni béh, turistické mapy a jesté uvidime:-)

Ze startu povinny postup cca 200 metrd po znacené trati (faborky)

Doporucené vybaveni: lezecky, 2x sedak, 20-30m lano, jistici a slafiovaci pom(cky, pomucky
na prusikovani po lanech a po kmenech, buzola, psaci potreby (propiska a fixa), mapnik,
Svitici ¢elovka a reflexni prvky na odévu (probiha lovecka sezéna a tézba), 2x smyce (min.
120cm) a 2x karabina

Popisy kontrol: L- lezecka, (L) - lezecka lehka

Casovy limit: sobotni etapy je 8 hodin (480 minut), pfi pfekro€eni limitu minus jedna kontrola za
kazdé zapocaté dvé minuty pres limit.

Pro obé etapy /noéni i denni plati nasleduijici pravidla:

1. Zakaz pouzivani telefonu, internetu, navigace, vlastnich map k navigaci a usnadnéni
postupu a plnéni tkoll. Boty s kovovymi hieby jsou také zakazany.
2. Zakazuje se:
a. vstupovat do zakdzanych prostor( (fialové Srafovani v mapé)
na soukromé pozemky bez souhlasu majitele

vstupovat do oplocenych mist
znecistovat les odpadky
rozdélavat ohen, rusit klid a ticho
nocovat v mysliveckych zafizenich

nicit skaly a lesni porosty

C I NI

priblizovat se k mistu provadéni tézby stromd nebo jiné mechanizované
Cinnosti na méné nez 50 m a k mistu nakladani dfeva na automobily na méné
nez 20 m.

Systém hodnoceni: Kontroly maji vSechny stejnou hodnotu. Celkové poradi urcuje pocet
dosazenych kontrol v obou ¢astech zavodu, pti shodé poctu kontrol rozhoduje celkovy ¢as
obou etap.



Vyhlaseni vysledki: predpokladame v sobotu mezi 20 a 21h, v pfipadé suchého pocasi
probéhne vyhldseni venku na hfisti v zazemi u chaty Centrum. Prvni 3 tymy v kazdé kategorii
obdrZi vécné ceny od nasich partnerd.

Covid pravidla: Dle aktudlnich vladnich nafizeni.

Pozor!! Prosim berte na védomi, Ze prihlaSenim do zavodu OBPH 2021 souhlasite se
startem na vlastni nebezpeci a Ze organizator neni odpovédny za jakoukoliv Ujmu na
zdravi, poskozeni vybaveni ¢i majetku.

Zhodnotte vidy svoje moznosti. MiZe se stat, Ze nékteré kontroly nebudou dostupné pro
kazdého, obzvlasté za destivého pocasi.

V krajni nouzi volejte poradatelim, méjte na paméti, Ze zavod poradame ve trech.
Lenka: +420 607 558 638 / Honza: +420 777 876 765 / Libor: +420 777 663 227

Nékteré informace se mohou drobné ménit, sledujte proto web www.obph.cz nebo FB
https://www.facebook.com/OrientacniBehPrazskychHorolezcu

Honza Stykar, Lenka Novékova a Libor KFiz
organizatori zavodu

obph@email.cz


http://www.obph.cz/
https://www.facebook.com/OrientacniBehPrazskychHorolezcu

